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Pour mieux manger

UN PROJET ADAPTE AUX PERSONNES ET AUX TERRITOIRES
PILIER 1

Un transfert monétaire couplé a un accompagnement Un transfert de 50€ par personne et par mois fléché alimentation
santé/nutrition avee une incitation a la consommation durable pendant 6 mois avec un systéme de bonification.

et hbonne pour la santé.

Chague mois. les usager-ere.s recoivant leur solde sur une care type ticket
restaurant pour leurs rises alimentaires. lls peuvent n plus peuvént bé
de 50% di bonification, plafonnée & 25€ par mois, par deux moyens

villes d’expérimentation dans des magasins durables (les magasins
en Seine-Saint-Denis nies ins: dans lesquels |offre de produts est
T Orital 2h 5 i culture biologique). Dan as-la la
bonification est automatiquement recrédité sur leur compte,
mois d'expérimentation
dans chanue ville

{1). loi'la bonffication n'est pas automatigue el les usager-ére-s dolvent
personnes réparties nvoyer leurs tickets de calsse pour analyse et qu'lls solent ensuite
sur les 4 villes recredites,

PILIER 2

Un accompagnement santé/nutrition volontaire proposé
par des associations locales
les femmes enceintes ou allaitantes
les personnes fgées
les etudiant-e-s
les personnes résidant dans
les quartiers prioritaires de la ville

Chague mors, des ns locales proposent un planaing d'activités variées
ayant pour but d'accompagner Safer de Vitalim vers un changement de
pratique’ alimentaire. Les aotivités | pro ont : des cours de ciisine, du

cole ou gui prop nt d'autres

fenant
chir

LES GRANDES ETAPES DU PROJET

IDENTIFICATION SESSION DINFORMATION SELECTION DES DISTRIBUTION TRANSFERTS MONETAIRES ~ COMITES USAGERS ENQUETES
DES USAGER-ERE-S comitz AUNTEMPS  ASSOCIATIONS LOCALES DES CARTES ET ACTIVITES " Gﬂg’s‘é"m‘;“ (ENDLINE)
@ D'ENQUETES (BASELINE) ~ VIA LA PUBLICATION D'ACCOMPAGNEMENT DEXPERIMENTATION 0@

DUN APPEL A PROJETS
o0

SANTE/NUTRITION
® o0

@EDEVJ\BILITE ET PARTICIPATION DES USAGER-ERE-$

Veiller a l'inclusivité et a la bonne compréhension du projet

GNCRAGE LOCAL ET ADAPTATION TERRITORIALE

S'imegrer dans les dynamigues locales pour favoriser I'appropriation et la
durable

Une sesslon d'information et la remise d'un luret explicatil aux usagerdres pour Tascllier @
bonre comprehansian du projel

Deux hotlines pour un accompagrement persunnaliss penrs
techmiqie pour oute queston e & a cane ou 2} Acion contre i
Une communauté Whatsapp pour diffusion de Nofarmation

Un comité usagerére-s organiss en milley et lin dexpérimentation pour paager e relours
dexpénences, sugoerer des axes Faméloanon. conmbuer & 8 caplaisaton e aux lgres oe
plaidoyer

Des enguitas panmetian (Fémetne das recommandalions

= Misa on place dun comité technlque dans chagque wile dexpérmeantation, regroupant les acteurs

arl de gondre 1) e prestal:

= Orientation des usager.es par {Service Social i pour oute question gensmsle

o Al

shsence de magasins durables
sTinires o ol i3 stratdgie o bontf 1 Egumes frafs)

speciiique ague vile, proposé par des assooiations
um-appel & proposmon dans chague temore

Ipcales suite

(CONTRIBUER A LA MESURE DES CHANGEMENTS
DE COMPORTEMENTS ALIMENTAIRES

Au-dela de I'aspect financier, comprendre et mesurer les barrigres a
I'alimentation durable

= Mise en |

une enguéie g [ 5, Attitud et

Pratiques { 1 début et fin de projet comprendre la perception de

mn durable, [es chow de

wolution dindicaleor
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