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Analyse des Besoins Socilaux 2025 : Sous l'effet de la crise inflationniste, la precarité alimentaire a tres fortement progresse
entre 2021 et 2023, elle concerne desormais pres de 23% de la population.

Diagnostic Aide Alimentaire 2024 SIAO 91 : Une grande diversité d'operateurs et de services existants mais pas de vision

globale et partagée de |'offre et des besoins.

Contrat Local de Santé 2024 - 2029 : Axe structurant : Environnement de vie, Santé environnementale
Fiche action : Precarité Alimentaire — Alim’Activ / Co-pilotage Direction de la Santé et CCAS
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OBJECTIFS

1: Accompagner les habitants vers les
comportements alimentaires favorables a la
sante

2: Garantir ’'acces a une alimentation saine
pour tous 37
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“* Trois réunions de la CAASA (Coordination des
Association de I'Aide Solidaire Alimentaire) 21
associations identifiees, 16 ont déja participées (Resto
du ceceur, Croix Rouge, Secours populaire, Episode,
Apese Haitl, Epicerie des dragons d'Ouroboros, JFS,
Epicer 'INT, les solidaires du 91, Pyramides solidaires,
Velo Solidaire, On remplit le frigo, Protection civil 91,
Assoclation des habitants de la Chalouette, YITU
Association, Association sans Frontiere
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CONCLUSION : DES ACTIONS

= Utilisation de la Boite a Outils ALIM'ACTIV (ANSA)

= Animation des reunions . Recenser les besoins aupres des
assoclations, rencontres avec les partenaires (centrales
d'achats, COALLIA...)

» Cartographie des associations et des lieux de distribution

= Developpement des compeétences Orientation des
bénévoles vers la formation HACCP hygiene alimentaire

= Mise en relation et visites de centrales d’achats

= Lutte contre le gaspillage alimentaire : ramasses des
cantines scolaires de la ville (surplus restauration) vers les
associlations de la coordination.

= Partage des Initiatives de collaboration/ mutualisation de
distribution.

» En cours . Reédaction d'une Charte des Valeurs des
Association de I'Aide Alimentaire a Evry-Courcouronnes

Contact : Maria BANHO

Chargée de Mission Alimentation et Territoire
Direction de la Santé

DGA Innovation et Animation Territoriale
santepubligue@evrycourcouronnes.fr
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Les actions concreéetes de lutte contre la
précarité alimentaire

En savoir plus

PERSPECTIVES

> Créer un evénement annuel autour I'alimentation solidaire
et du bien-étre.

> Faire émerger une “Maison de I’Alimentation et du Bien-
etre” . un lieu ressource et de partage pour tous les
habitants.
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Repas solidaire,
patinage et ateliers de sensibilisation

On Remplit Le Frigo s'associe a la Maison Sport Santé pour proposer une
soirée conviviale et gratuite pour les étudiants.
Au programme: activités de glisse, ateliers de sensibilisation a I'activité
physique, ateliers de nutrition et ateliers de conseils et de RH.
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Plus de renseignement - onta(t@omemplitlefrigo.fr
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