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a I'Agence nouvelle des solidarités actives (Ansa)



Un diagnostic participatif

= la méthodologie de diagnostic a été co-construite et validée
par les membres du GT5

= des focus départementaux ont été présentés au sein de
I'’ensemble des instances départementales de coordination de
la lutte contre la précarité alimentaire (UD DRIHL et DDETS).

9o
-

= 'expertise des personnes concernées a été mobilisée,
notfamment via un atelier avec des personnes hébergées pour
élaborer des recommandations

= Trois ateliers consultatifs ont associé 12 a 40 participants pour
chacune des enquétes



Le diagnostic précarité alimentaire en lle-de-France

diagnostic de la précarité
alimentaire a échelon
communal

enquétes thématiques

L'enquéte sur la logistiqgue de I'aide alimentaire
H:En L'enquéte sur les coopérations locales

L'enquéte sur les publics hébergés a I'hdtel avec Action
contre la faim

—

1 document de synthese,

4 rapports,

1 site internet de mise a disposition
des données

8 infographies déepartementales



Pour commencer ...

* Munissez-vous de voftre portable
« Connectez-vous sur www.kahoot.it
 Entrez le code PIN

Kahoot!

at work

 Qu :scannezle QR Code
* Entrez un pseudo (prénom)
« Commencez!


http://www.kahoot.it/

Participez vous en tant que :

244 réponses

Inscrits

@ Etat (central ou déconcentré)

@ Collectivité (commune,
intercommunalité, département, autre)

@ Association ou téte de réseau
@ Entreprise ou Fondation

@ Recherche

@ Personne concernée

@ Autre



Programme de la matinée

Infroduction par la DRIEETS, le CRIF et I'INSEE

Une vision d’ensemble grdce aux indicateurs communaux de précarité alimentaire
du Credoc et a I'enquete «Recourants Aide alimentaire » Insee / Drees

L’enquéte « Logistique de I'aide alimentaire en lle-de-France »

L'’enquéte « Alimentation des familles hébergées a I'hétel », en partenariat avec
Action contre la faim

Une table ronde sur les Coopérations locales et départementales de lutte contre la
precarite alimentaire

— Conclusion avec Damien Conaré de la Chaire Unesco Alimentation du Monde

Puis, nous vous invitons a !



-
CENTRE DE RECHERCHE POUR LETUDE ET

L'OBSERVATION DES CONDITIONS DE VIE

UNE VISION D’ENSEMBLE GRACE AUX INDICATEURS
COMMUNAUX DE PRECARITE ALIMENTAIRE

Marianne BLEHAUT — directrice du pole Data&Economie - Crédoc



Les grands objectifs de la cartographie communale

Créer une vision d'ensemble
partagée de la précarité
alimentaire en lle-de-France
= FEchelle de la pour
plus de finesse
de la
meéthodologie de mesure
= 5 axes pour considérer le
phénomene dans foute sa

Outiller les acteurs de la lutte
contre la précarité
alimentaire en lle de France
Un qui centralise
les résultats

Des

pour faciliter la prise
en main et |'utilisation
Des
pour une vision globale

Favoriser la pérennité des
ouftils et de la méthodologie

Une
documentée et publiée
Des indicateurs ancrés dans

Conditions pour une



5 axes pour rendre compte de la précarité alimentaire dans toute
sa complexite

Offre alimentaire
> Distance aux commerces les
plus proches

> Commerces de proximité :
epiceries, boulangeries...

Santé publique

> Diabeéte, maladies cardio-

ObjeCﬁVGr les vasculaires e

> Prévention : médecins

rsques de généralistes sur le

santé publique territoire, population , , > Grandes surfaces
n'ayant pas de medecin PRECAR'TE > Marchés
fraitant

> CROUS (pour les étudiants)

ALIMENTAIRE

Offre d’aide alimentaire
> Densité des points de

Grande précarité
> Nombre de personnes sans

domicile fixe distribution
> Nuitées hotelieres > Distance au point le plus
proche

Publics a risque de précarité > Structures habilités ou non

alimentaire
> Indicateurs socio-démographiques
> Dépendance aux aides



L'offre alimentaire
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L'offre alimentaire est tres liee @
la densite de population

A densité donnée, Paris a une
offre alimentaire plus importante
que les communes de petite
couronne

De tres importantes disparités en
grande couronne

Variables prises en compte

« Distance au marché de plein vent le plus proche, au
commerce de proximite le plus proche, a
I'hypermarché ou supermarché le plus proche, au
restaurant universitaire le plus proche



L'offre d’aide alimentaire
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. Communes les mieux dotées

A nouveau un lien fort avec la
densite de population

A densité donnée, Paris et la petife
couronne ont une offre d'aide alim.
plus importante que les communes
de grande couronne

Les communes les plus )
periphériqgues cumulent offre moins
iImportante et plus grandes
distances a parcourir

Attention, cet axe seul ne permet
pas de conclure sur |'adequation
de I'offre d’aide au besoin des
residents d’'une commune

Variables prises en compte
» Distance au point d’aide le plus proche

Nombre de lieux d'aide alimentaire rapporté a la
population communale

Quatre types de structures d’aide ; lieux de distribution de
colis alimentaires, lieux de distribution de repas, epiceries
sociales et solidaires, lieux de restauration assise



Les publics a risque de précarité alimentaire

« Parmiles zones denses, |a Seine-
Saint-Denis et le Val de Marne se
distinguent par un cumul de
populations A risque

« Paris et les Hauts-de-Seine ont une
composition socio-démographique
plus favorable en moyenne

 En grande couronne, le sud du Val
d’'Oise, le nord des Yvelines et
certaines communes periphériques

L e e s s de I'Essonne ou de la Seine-eft-

o Marne presentent également un

profil de difficulte elevé

. Communes au risque le plus faible

Variables prises en compte
. Part des individus peu ou pas diplémés,
Porkg/ss ménages dont les ressources dépendent au moins pour moitié
u ,

Part des individus au chémage dans la population,

Part des enfants des ménocges a bas revenus parmil'ensemble des
enfants allocataires de la CAF,

Part des individus immigrés, la part des ménages d'une seule personne,

Part des étudiants de 18 ans et plus,
Part de personnes ne possédant pas de voitures, rapportée a la densité



La grande précarité, a travers les personnes privées de logement
personnel

« Les publics en situation de grande
précarité surtout présents dans les
communes les plus denses : Paris et
la petite couronne

* En grande couronne, ce sonft
generalement les plus grandes
communes qui sont concernées

* La mesure du nombre de personnes

ogngs sans-abri est sujette a caution du fait
l de la difficulte a rencontrer les
personnes concernées

Communes au risque le plus faible

Variables prises en compte

Part de personnes sans-abri (rapportées a la population
de la commune)

Nombre de places ou nuitées dans les dispositifs
d'hébergement et de logement adapté (rapportés a la
population de la commune) : hébergement,
intermédiation locative logements adaptés, nuitées
hételieres




Le lien alimentation-santé

« Plys arisgue de santé publique
dégradée dans les zones rurales
. « franges » des Yvelines, de
I'Essonne de |la Seine-et-Marne

* Paris et les départements de
pelite couronne ont des situations
contrastees : certaines

communes connaissant des.

n difficultes prononcees en Seine-
Saint-Denis ou dans le Val-de-

- Marne

Communes au risque le plus faible

« Variables prises en compte

Acceés qux soins, dans une logique préventive :
accessibilite potentielle localisee aux medecins |
généralistes, -PO” de la population ayant déclaré un
médecin traitant

Pathologies induites par I'’environnement : part de

personnes prises en charge pour le diabéte, part de
personnes prises en charge pour une maladie cardio-
vasculaire (par rapport a la population tfotale residant
dans la commune)



é familles de communes en lle-de-France

Santé publique

PRECARITE
ALIMENTAIRE

Communes ¢ publics
favorisés et éloignement a

I'offre et aide alimentaires :
meilleure situation que la
moyenne concernant la santé.
Offre alimentaire et offre d’aide
alimentaire plutét moins bonnes
que la moyenne.

Communes favorisées pour
I'’ensemble des indicateurs
(hormis I'offre d'aide
alimentaire).

Communes O publics trés fragiles : communes denses, situation
dégradée pour les indicateurs relatifs aux publics a risque de précarité
alimentaire, a la grande précarité et a la santé publique. Offre alimentaire
plus dégradée que la moyenne.

Communes ¢ publics fragiles : indicateurs de publics potentiellement
arisque et de grande précarité relativement dégradés. Pas de difficulté
marquée concernant I'offre alimentaire ou I'offre d’aide alimentaires.

Communes ¢ publics
potentiellement a risque et
santé modérément
dégradée : publics en grande
précarité moins présents, offre
alimentaire meilleure que la
moyenne et offre d'aide
alimentaire dans la moyenne.

Communes O éloignement
fort a I'offre et a I'aide
alimentaires et santé
dégradée : santé nettement
plus dégradée que la moyenne,
publics a risque de précarité
alimentaire legerement plus
présents.




Un site internet pour répondre a divers usage(r)s

Consulter les fiches communales,

EPCI ou département - -
= Résultats détaillés pour un territoire ... -
Identifier la situation de son . =
territoire et la diffuser

Consulter toutes les cartes
du diagnostic pour une
vision globale de la région

ou des zooms territoriaux

= Al'échelle de la commune
ou de I'EPCI
= Cartes finales ou cartes par

Télécharger la base de
données
= Réexploitation statistique

Approfondir I'analyse ou la
répliquer

Argumenter sur la
nécessité d'un projet, Se documenter
° y H ! HH 1 -  Une carte e le-do-France "

appuyer l'arbitrage d’un = Guide d'utilisation
financement = Guide methodologique



https://ansa-precarite-alimentaire.credoc.fr/
https://ansa-precarite-alimentaire.credoc.fr/

Mesurer pour comprendre

PORTRAITS DES RECOURANTS A L'AIDE ALIMENTAIRE
EN ILE-DE-FRANCE

Clotilde Sarron et Marie Flavie Brasseur, INSEE lle-de-France



Un enjeu de politique publique

L'axe 2 de la en lle-de-France
vise a garantir des conditions de vie dignes a tous.

Objectif prioritaire : mieux coordonner |'offre d'aide alimentaire et valoriser
I'innovation dans la lutte contre la précarité alimentaire.

Dans le cadre de « France Relance », le gouvernement a déployé un plan
exceptionnel pour soutenir les associations de lutte contre la pauvrete,
massivement sollicitées pendant la période de crise sanitaire, nofamment en
termes de lutte contre la précarité alimentaire.

lle-de-France : réalisation du diagnostic régional (Ansa, CREDOC)
National : dispositif de suivi de I'aide alimentaire (Insee, Drees, Unccas)

B

[nsee



L’enqueéte « Aide alimentaire »

L'enquéte aupres des personnes frequentant les sites de

distribution d'aide alimentaire est le 3°™¢ volet du dispositif
national de suivi de |I'aide alimentaire (Insee, Drees, Unccas). P—r——

Réalisee en face-a-face par les enquéteurs de I'lInsee fin

2021 (du 15 novembre au 10 décembre) en etroite

collaboratfion avec le secteur associafif. st

En lle-de-France, 950 questionnaires collectés dans 49 sites. B SRR
Thématiques : conditions de vie, aides alimentaires et autres - ,,
aides, impact de la crise sanitaire, sante, etc.



Quelques définitions

Les sites d'aide alimentaire se réepartissent
en 3 types :

- Distribution de repas

- Colis ou paniers alimentaires

_ Epiceries sociales et solidaires

On distingue :

les = ceux qui vont
chercher |'aide dans les sites

des bénéficiaires = ceux qui vivent
dans le menage du recourant

Bss

B

Mesurer pour comprendre



Les sites d’aide alimentaire en lle-de-France

Distance au point de distribution le plus proche
en km

N N
0,7 1.7 3,2 4,7 7,0

La distance au point d'aide
alimentaire le plus proche varie de
quelgues centaines de metres ¢
Paris, a plus d'une dizaine de
kilometres dans les communes
rurales de Seine-et-Marne.

Sites d'aide alimentaire (1 100
Sit€Histribution de repas

Distribution de colis 50 %
ou paniers alimentaires

e Epicerie sociale 35 %

15 %

uuuuuuuuuuuuuuuuuuu



Un recours régulier, aupres de la méme structure

Plus de six recourants sur dix se rendent dans les

Mais les recourants aux repas (32 %) sont prés 63 %
de trois fois plus nombreux qu'en France (12 %).

Plus de la moitié des recourants se rendent 54 %
dans un cenftre
d’'aide alimentaire, et 13 % quotidiennement.

La majorité des recourants ont frequenté 80
durant le mois °

précedant I'enquéte ; et les deux tiers sur

I'année précédant I'enquéte.

[nsee



Qui sont les recourants a I'aide alimentaire?

56 % femmes

Meres de famille

Sites de distribution de colis

OouU paniers alimentaires,
epiceries sociales

44 % hommes

Hommes seuls

Sites de distribution
de repas

67 % des recourants
sont des personnes
immigrées (néees
étrangeres a
I'étranger).

63 % des recourants
sont des personnes
inactives (retraités,
femmes ou hommes
au foyer, efc.) et

22 % au chdmage.

B

[nsee



Pres d'un recourant francilien sur deux privé de logement

B lle-de-France

Locataire du |

Logement | Parcsocial

personnel| | cataire du —

parc prive

En dortoir, ou chambre
en hébergement collectif

Sans-aori

Hébergé par parents, —

famille, amis

Hotel —

Autres (propriétaires,
habitations mobiles, etc.)

France métropolitaine

0 5 10 15

25

30

35

40

45

50
en %

Les conditions de logement
sont déterminantes dans le
type de centre fréquenté.

Recourant vivant dans son
logement personnel (54 %)

Recourant privé de
logement personnel (46 %)

Les recourants sans-albris ou
hébergés a I'hotel sont
surrepresentés en lle-de-
France (22 %)

Insee



L'impact de la crise sanitaire

Pour les personnes interrogées fin 2021, leur premier
recours a I'aide alimentaire a eu lieu

décidé en mars.
Cependant, seul un quart de ces nouveaux
recourants déclarent que ce recours est lié a la
crise de la Covid-19.

avant de se rendre
dans un site de distribution d'aide alimentaire. Cela
tient principalement au sentiment de géne ou de
honte éprouvée et plus rarement au manque
d’'informations sur leurs droits ou sur ' offre existante.

49 %

35 %

[nsee



La crise a détérioré la qualité de vie des recourants

La moitié des recourants déclare avoir subi une

(perte d’'emploi d’'au moins
une personne du meénage, perte de prestation
sociale) ou une 28 %
(augmentation du coUt de I'énergie, hausse du °
nombre de repas pris a la maison) entre mars 2020
et et fin 2021 ; et 28 % I'imputent a la crise sanitaire.

La crise sanitaire a également

- détérioratfion de I'état de santé psychique 49 %
- détérioration des conditions d'acces a I'alimentation 38 %

- détérioration des conditions d'acces aux soins 309
(o]

=

Insee



Pour en savoir plus...

Insee Analyses lle-de-France n°166, mars 2023.

En Tle-de-France comme en France, la
stratégie de lume contre |a pawsrand vise
& garantir des conditions de vie dignes &
tous en améliorant la coordination daide

Aide alimentaire : prés d'un recourant
francilien sur deux privé de logement
personnel

En 2022, environ 1 100 sites de distribution d'aide alimentaire sont implantés
en fle-de-France : centres de colis ou paniers alimentaires, &piceries sodales et
distributions de repas. Prés des deux tiers des recourants a l'aide alimentaire
fréquentent les centres de distribution de colis ou de paniers alimentaires.
La consormmation de repas sur place concerne un tiers des recourants en
Tle—deﬁmce. s0it prés de trois fois plus que pour I'ensemble de la France
metropolitaine. En revanche, les épiceries sociales y sont moins frequentées.
Le recours & laide alimentaire est souvent régulier et se fait auprés dela
méme structure. La moitié des recourants ne vivent pas dans leur propre
logement - ils sont hébergés par l'entourage, 3 Mhitel, an dortoir ou en
chambre en hébergement collectif ou bien sont sans-abri

Les personnes gui se rendent dans les sites d'aide alimentaire sont
majoritairement des femmes ou des immigrés. De maniére générale, ces
personnes cumulent différentes difficultés. En outre, la crise sanitaire a
détérioré la situation financiére et la qualité de vie d'une partie dentre alles.

» Encadré - La politique francilienne d'aide alimentaire pilotée par TEtat

Laide alimentaire constite fun des volets de la politique de lutte contre la précarité alimentaire.
Lepllnuged: Faice alimentaire par MEtat est assuré en le-de-France par la Direction régionaie

alimentaire et en valorisant I

dans la lutte contre |a précarit® alimentaire
= encadré, Dans ce contexte, Fenguste

= Alde alimentzire » réaliste fin 2021 par
Minsee et la Drees b sources, dont les
résultars sont présentés id, permet de
rilewx connatre les caracnensuques etles
conditions de vie des recourants, Cest-d-
dire des personnes fréquentant les sites
distribuant de Faide alimentaire en nature.

En 2022, 1090 sites de distribution
alimentaire sont implantés en fle-de-
France. |ls se répartissent en rols
principatx types distincts : les sites de
distribution de repas uniguement (500
sites franciliens), ceux de distribution de
colis ou paniers repas (380 sites) et les
épiceries soclales (130 sites) » figure 1.
Une minorité de sites (30) propose
plusieurs types daide & la fois, Loffre

En partenariat avec:

de gement et du lagemment (DAIHLL les unités départementales
[UD DRIHL) e petite rourcnne et par les directions départementales de femplal, du travall et des
solidarités (DDETS) en grande couranne. Sous Fautorité des préfiets, des instances de coordination
épartementale assurent & cahérence de facban au pis prés des enjeus terrtoriaux,
La polifique mise en muwre par ks DAL tient compbe du parc dhébergement frandlen et
priarse facchs & lallmentation des puslics hébergds 4 itel En effet, Ihéoergement géniralisie
représante 100 000 places chaque soir dont a moitié 3 Phétel ais anmmfan:mn nébergés
Alnzi, un ters des crédits da aire de s DAIHL e
et hébergé, un cinguibme exclusiernent pour le public hébargs 3 n-au sreparticns en
crolesance depuls le début de ka crise sanitaire. Ces sctions daide slimentaire sont composées
de distributions de crlis, de repas en scrueiis de jour, de paniers repas di stribués su cours des
mual.ds mais anId‘mﬂler: culinaines dans des culsines partagées, etr. Grice au soutien du
pland mer oL fives ou mabiles, notamment & destination
des publlu heuu-gsa héitel, ont auesi pu fire soutenes par a DRIML, Les collectvités
territoriales soutiennent également des actions d'aide aimentaire et sont, & ce titre, membres des
différentes nstances de gauverrance,

dfiaide alimentalre est concentnde au au site d'aide alimentaire le plus proche,
centre de la région, en particulier pour mous centres de distribution confondus,
les centres de distribution de repas et de est de 1,4 kilométre. Cette distance est

colis. La distance moyenne pour serendre  plus Impartante en grande courenne,

CREDOC Insee

Mesurer pour comprendre
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L'ENQUETE LOGISITIQUE DE L’AIDE ALIMENTAIRE EN ILE-DE-
FRANCE

Sarah Solchany — Ansa
Alain Jézéqguel — Revivre dans le monde



Présentation de I'enquéte




Pourquoi une enquéte sur la logistique ?

"Parmi les sujets prioritaires identifiés par les acteurs interrogés
lors de la phase exploratoire du diagnostic puis voté par les
membres du GT5 de la Stratégie Pauvreté

"Contexte : période post covid, renouvellement du fond FSE+,

dégradation des ramasses, augmentation des colts de
"énergie et création d'un fonds pour une aide alimentaire
durable (avec notamment pour objectit de garantir des
achats).



Les objectifs de I'enquéte

" Une meilleure connaissance du fonctionnement logistique des
grandes associations ;

" Une mise a jour des spécificites et contraintes propres a la
logistique de l'aide alimentaire en lle-de-France (rapport Revivre) ;

" Une mise en lumiere des couts logistiques des associations d'aide
alimentaire, notamment a fravers les recommandations



La méthodologie d’enquéte

= Méthodologie adaptée a I'échelle régionale
= Focus sur les grands opérateurs logistiques de |I'aide alimentaire

i ‘I entretiens approfondis avec
I'ensemble des parties prenantes

7 visites sur site

atelier collectif sur les préconisationsavec
1 I’ensemble des acteurs interrogés le 16 nov. 2022

.............................................. » analyse de données

Grands opérateurs logistiques : acteurs gerant plus de 1 000 tonnes de denrées en 2021 en lle-de-France
avec une portée d’'action départementale ou régionale)



Le rapport

I. INTRODUCTION 4
Il. LOGISTIQUE DE L’AIDE ALIMENTAIRE : DE QUOI PARLE-T-ON ?

1. Les termes et définitions 9
2. Les flux d’approvisionnements de I'aide alimentaire 12
3. Les grands acteurs opérateurs de la logistique en lle-de-France 19

lll. LES CONTRAINTES ET BESOINS LOGISTIQUES DES ACTEURS DE L'AIDE

ALIMENTAIRE EN ILE-DE-FRANCE 37
1. Des contraintes par type d’activité : le stockage, le fransport, le tri et les déchets 37
2. Enjeu de professionnalisation en matiere de logistique (bénévolat, chantiers d’insertion) 49
3. Des contraintes différenciées selon les sources d’approvisionnement 53

IV. COOPERER AUTOUR DES QUESTIONS LOGISTIQUES POUR LEVER DES

CONTRAINTES : LE CAS DES PLATEFORMES MUTUALISEES 58
CONCLUSION 65
V. RECOMMANDATIONS 66




Les résultats de I'enquéte




Un travail de deéfinition

APPROVISIONNER TRIER, STOCKER ET TRANSPORTER DISTRIBUER

Tri
Distribution aux benéficiaires

Transformation
Collectes annuelles

Stockage et gestion des stocks

Ramasses (dons et invendus)

Flux de denrées, d’informations, de dépenses (et revenus)

Agence
nouvelle des

solidarités
actives



Caractériser les opérateurs logistiques

9 opérateurs logistiques recenseés :

les acteurs associatifs assurant des
missions logistiques sur 'ensemble de la
chaine (de I|'approvisionnement a la
distribution aux personnes) . les
Restaurants du Coeur, le Secours
Populaire, les épiceries du réseau
ANDES, la Croix-Rouge francaise.

les opérateurs logistique intermédiaires
proposant un appui logistique en amont
de la distribution : BAPIF, Revivre IDF, le
Potager de Marianne (ANDES), Appro
/7 (Croix Rouge Insertion), Phenix

Acteurs logistiques de l'aide

alimentaire

Restaurants du Coeur

Tonnes de denrées en IDF
en 2021

(distribuées aux associations d'aide
alimentaire ou directement aux
bénéficiaires finaux selon I'activité
de la structure)

20 millions de repas/ 20 000
tonnes

BAPIF

7 370 tonnes

Secours Populaire

Un peu moins de 6 000
tonnes

Phenix

4 300 tonnes

ANDES (Potager de Marianne)

Un peu moins de 2 000
tonnes

ANDES (épiceries)

1 326 tonnes

Croix-Rouge-Francaise

Environ 1 200 tonnes

Croix-Rouge Insertion
(Appro77)

1 126 fonnes

Revivre

1 110 tonnes




Les plateformes logistiques

O

LES-CLAYES-SOUS-BOIS

YVELINES

BALLAINVILLIERS

ESSONNE

PARIS-18E-ARRONDISSEMENT,

ARCUEIL ~ )

SAVIGNY-LE-TEMPLE

Plateformes logistiques
@® Secours populaire

Restaurant du coeur

L]
SEINE-ET-MARNE <& BAPIF
A

VAUX-LE-PENIL

Autres associations

(recensées dans I'enquéte) :

BAPIF
(3) aux Restos (5) ou au Secours
Populaire (?)

13 des 21
plateformes grande

couronne

en

: 15 locaux loués et 6
propriétés de la téte de réseau .

5
plateformes n'ont pas de
chambre froide positive, et 9
n'‘ont pas de chambre froide
négative.



Les plateformes logistiques
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Offre d’'aide alimentaire
sifuées dans communes
avec un indicateur de

déficit de l'offre d’aide
alimentaire tres bas

Les ressources
humaines : 7 des 21
plateformes s'appvuient
sur un chantier d’insertion

(19%)



Focus sur les ressources humaines

Structure

Restaurants du Coeur

Répartition bénévoles/salariés

Avu niveau local - Réseau reposant a 100% sur le bénévolat

Au niveau national - une dizaine de salariés formés aux questions logistiques gerent I'ensemble des
commandes en France : planification, négociations d'achats, suivi des flux, gestion du FEAD.

+ chantiers d'insertion.

BAPIF

Fonctionnement reposant principalement sur le bénévolat : 98 bénévoles et 11 salariés en 2021.

Secours Populaire

Fonctionnement décentralisé, avec des fédérations et des comités locaux indépendants qui
recourent de maniere différenciée au salariat.

Au niveau local - Tres peu de salariés.

Au niveau des sieges départementaux - variable selon les fédérations, entre 4 et 15 salariés par
fédération, avec en moyenne 1 4 2 salariés consacrés aux questions logistiques au sein de I'enfrepot
départemental.

Pas de chantiers d’insertion

ANDES (épiceries)

En moyenne, il y a deux salariés par épicerie.

Croix-Rouge-Frangaise

Fonctionnement reposant quasi exclusivement sur du bénévolat.

Phenix

Fonctionnement reposant uniquement sur des salariés.




Des coniraintes differenciées selon les sources
d’approvisionnement

FROVENANCE DES AVANTAGES FOLE LES

PRODINTS F3ER

ASE0C|ATHHNE

Approvisionnement
oravisiole  [dote de
lwraison, hpes de=
produits =t circuits de
ditribution connus)
Colit foible
Approvisionnement
=n gronds guantite

CONTRAINTES POLE LES ASSOCIATIONS

Colendrier des lvroisons por les
prestoires rigide [peu de choix dons l=s
dotes de Fwoison, [hvoson =n gros
wolumas| meais EE"irr.e'.h:Iicr o ure=
nowvelle organisation.

Mecemite de fordes copacités de
stockoge

Pay de diversite des produits [cotologue
respamrs & 31 produits)

Gualile des produie pos  foujours
apgreciss

Difficutte & irovwver der  presiofoires
mumopeens [=n 2072]

M= bersficie guiouwx  ossociofions
naobiftees

DOMNE

L INMDUETRIER
AGROALIMENTAIRE
L] DE
PLATERFORMES
LOGIETIGUES

Couts faibles
[produits  grotwits et
colfs da frareport =4
de  sfockoge 4
charge dhas
acrccialicns]

Dors  mouwvent  en
grande gquorfite et
awerc de=s dat=z
limnitex d=
consommdation moirns
courtes gue les dorz
de grande =t
moypennes surfaces

Z=activite fordfe demondas

Livroitons por polettes 0 difficuthe de
stockoge =t de frf d= grandes quarntifss
Foiole copocite de negocicfion das
apccialions |=n cos de refus de
IMintagralité des dons, I"association n'est
pos recontaciee, mee &n concumence
des associafions|

Pay de presvisibiite des dons

Cifficulte 4 é&couler s sfocks d'un
produit recuw &0 gronde quaniite

RAMASIE ALPRES
oE )
FUPERMARCHEE,
COMMERGANTS,
MARCHES

Couk faiblez
[preduits gratwits =t
colits de frarsport =t
de  sfockoge= 4

charge =3
associations)
Prosdmite d=z
=rceignes ovec les
cenfres de=
distrioution

Reacthite forfe demaondes

Foiole copocifd de negociafion =i
concurence enfre les ammociafions
Gualiie inegale des dors selon les
portenanats =t frowail de i et de gestion
des dechets 4 lo charge das
associations

Diofe  [mite de comsormemotion fees
courfe

Ciors mn quanfites wanokbles

Logstigue guotfidienne [fare o foumes,
trier} chronophoge oaur =g
asscciations souvent peu Squipses

Produits FSE+, dons d’'industriels, de
I’agro-alimentaire ou de plateformes
logistiques,

Ramasses aupres de supermarchés,
commercants ou marchés,

Dons d’agriculteurs ou de
producteurs,

Dons issues de collecte
Achats



Recommandations




11 recommandations

:&; travaillées lors d’un atelier consultatif le 16 novembre 2022

Recommandation 1 - Favoriser les achats des associations en les subventionnant davantage. Via le
fonds national pour une aide alimentaire durable, en cours de discussion au sein du Cocolupa. Aux décideur ses
politiques nationaux et aux services déconcentrés de I'Etat

Recommandation 2 - Subventionner davantage le volet transport et livraison au sein des
plateformes logistiques en lle-de-France (matériel, postes dédiés). Aux services déconcentrés de I'Etat
et collectivités territoriales

Recommandation 3 - Expérimenter des circuits mutualisés de livraison avec les associations
bénéficiant de produits de la BAPIF (sur les sites d'Arcueil et Gennevilliers) A la BAPIF et aux associations
partenaires

Recommandation 4 - Produire une étude de faisabilité pour la mutualisation des moyens de

transport entre plusieurs associations (modalités, coUts, ...) Aux décideurses politiques nationaux, aux
services deconcentrés de I'Etat et collectivités territoriales



11 recommandations

Recommandation 5 - Réunir en groupe de fravail régional les SIAE de la logistique de I'aide
alimentaire et les associations intéressées, pour monter en compétences sur les modéles
économiques possibles, se soutenir, et définir des besoins. Aux réseaux de I'lAE

Recommandation é - Aider au développement et a la pérennisation des grossistes associatifs
s’appuyant sur des modéles SIAE d’'insertion (comme Revivre, Appro77 ou le Potager de Marianne

en lle-de-France). Via le fonds national pour une aide alimentaire durable, en cours de discussion au sein du
Cocolupa et via les financements IAE.

Recommandation 7 - Permetire 'acces a des lieux de stockage significatifs pour les associations
par les pouvoirs publics a différents échelons (local, départemental, régional), notamment dans le
nord de la Région. Aux services déconcentrés de I'Etat et collectivités territoriales

Recommandation 8 - Inciter a la mutualisation des lieux de stockage entre les associations, en
particulier les plateformes logistiques, sur le modéle de I'entrepot partagé de Bonnevil-sur-Marne
(94). Aux associations



11 recommandations

Recommandation 9 - Evaluer I'impact de I'expérimentation démarrée en 2022 dans le cadre des
denrées FSE+ sur les différents réseaux (recours a un prestataire CAILLE au niveau national, financé
par la DGCS). Aux décideur ses politiques nationaux

Recommandation 10 - Etudier la faisabilité de financer un prestataire logistique, sur le modele de
I'expérimentation DGCS avec CAILLE, qui interviendrait sur tout un département ou toute la région
pour venir en appui des associations pour du transport et du stockage (modalités et coits a définir).
Aux services déconcentrés de I'Etat et collectivités territoriales

Recommandation 11 - Mener une expérimentation francilienne basée sur des transferts monétaires
(coupons, cartes prépayées) en complément a la distribution de denrées pour pallier aux

contraintes de fransport et de stockage et aux difficultés d’approvisionnement de certains produits.
L'expérimentation pourrait s'inscrire dans la confinuité du projet Passerelle mené par Action contre
la faim (Mission France) et la Fondation de I'Armée du Salut a Montreuil en 2022. Via le fonds national

pour une aide alimentaire durable, en cours de discussion au sein du Cocolupa. Aux décideur ses politiques
nationaux et aux services déconcentrés de I'Etat



* ACTION O™ noerce
CONTRE L1 solidarité
LA FAIM actives

L'ENQUETE ALIMENTATION DES PERSONNES HEBERGEES AVEC
ACTION CONTRE LA FAIM

Cécile Robinault — Action contre la faim
Anais Clergeau — Ansa



Présentation de I'enquéte




Pourquoi une enquéte sur les familles a I'hotel ?

"Parmi les sujets prioritaires identifies par les acteurs interrogés lors de
la phase exploratoire du diagnostic puis voté par les membres du
GT5 de la Stratégie Pauvreté

" Contexte :
" Public fres vulnérable et en augmentation

® Des questionnements sur I'adaptation de I'offre d'aide aux besoins avec une
mise en place de solutions alternatives pendant les confinements (livraisons
de colis, fickets services), le développement de tiers-lieux alimentaires,

® Réorganisation de I'accompagnement social a I'hdtel depuis 2020 avec la
mise en place des plateformes départementales d’accompagnement social
a l'hotel (PASH).



Les objectifs de I'enquéte

Identifier les besoins et pratiques alimentaires des familles hébergées G
I'notel ;

Analyser leurs conditions de vie a I'hotel et comprendre I'impact de ces
conditions sur leurs stratégies d’approvisionnement et de consommation;

Interroger leur recours a lI'aide alimentaire et leurs perceptions de I'offre
Proposée ;

Réinterroger I'offre proposée a I'aune des besoins du public et identifier des
premieres pistes d’améliorations.



La méthodologie d’enquéte

Phase exploratoire

= Avril a juillet 2022 : 8 entretiens avec toutes les PASH, DELTA et un chercheur
d’ENFAMS

Déploiement de I'enquéte, dans 5 hotels d’lle de France
= Juillet : 38 familles hébergées rencontrées, soit 57 adultes
= QOctobre : 4 hoteliers rencontrés

= QOctobre : 3 groupes de discussion avec les travailleur ses sociaux ales des
PASH des départements inclus dans I'enquéte

Novembre : analyse des données chiffrées Delta / Drihl
Restitution et préconisations

= Décembre : 1 groupe de fravail avec 7 personnes hébergées pour élaborer
des recommandations

5 hotels — selon

Les équipements a disposition
dans I’hétel — micro-ondes /
cuisine collective / cuisine
individuelle

Localisation géographique de
I'hotel — petite / grande
couronne, zone commerciale /
périurbaine / résidentielle,
densité des transports a
proximité

= 14 décembre 2022 : Atelier consultatif avec 40 acteurs (Etat central et
déconcentré, AHI, associations, personnes concernées, collectivités) pour
élaborer des recommandations




L’hébergement a I'hotel en lle-de-France concerne les familles

Enfants et adultes a I'notel en
lle-de-France
Source : Delta, juillet 2022

0<3ans;
8999; 16%

= Enjuillet 2022, 55 000 personnes a I'hdtel,
soit 18 800 ménages, dans 829
hotels sociaux en lle de France.

= Parmiles 18 800 ménages.

 plus de la moitié sont des familles avec 2
parents et des enfants (51 %)
« 30 % sont des familles monoparentales

: , 3<é6ans;
« moins d’'1 sur &5 sont des personnes seules 6171: 11%
(19 %). Adultes;
= 25 500 enfants, soif prés d’'une personne a 2592;3;

I’hotel sur deux (46%), dont 9 000 ont moins de

6<11ans;
3 ans.

5716; 10%
= Plus de la moitié des ménages sont sans s

ressource financiere (55 %). ans: 4619:
9%



L’hébergement a I'hotel en lle-de-France augmente

Un parc d'hébergement saturé malgreé les créations regulieres de places
« 829 hotels sociaux , 55 000 places en nuitées d'hotel en 2022 VS 16 000 en 2011 _(x3,3 en 11 ans)

- Durée moyenne de sé&jour en CHRS en 2019 : plus de 18 mois pour 52,2 % et plus de 48 mois pour 15,3 % des
personnes

« La durée moyenne de séjour a I'hotel s’allonge d'autant

Prés de 94 000 places d’hébergement généraliste pérennes ouvertes en lle-
de-France fin 2021

Evolution du nombre de places d'hébergement généraliste + 3600
I 94000 places

e OMA en
- 2027

62 900 66100
&0 000




Répartition des nuitées hotelieres en lle-de-France

Une conceniration des nuitées sur certains territoires




Equipement des hotels en lle-de-France pour I'alimentation (1)

Nombre d’hétels par catégorie
(n=829)

= Un « scoring » créé par I'Ansa synthétisant
I’équipement a I'hdtel, individuel (frigo,
microonde, kitchenette) ou collectif

(cuisine collective, frigos collectifs, espaces S:‘Z’;'_"lgsf,/""
rechauffage) '
= 130 hbtels avec pas ou tres peu Scoring >6; 328;

d'équipement, soit 15% du total. 40%




Equipement des hotels en lle-de-France pour I'alimentation (2)

Equipement des hotels par département, réepartis par
scoring
Données : DELTA, analyse : Ansa

120

=Des hotels de petite

100 27 couronne plus
y nombreux, et plus
80 78 souvent équipés que les
- hotels en grande

couronne.

60
60
45
38 39
40
33
29
25 28 26
23 21
18 18 18 20 20

20 14 14

: I I : I I I

: [] B

Paris Seine Valde Essonne Hauts de Val-d'Oise Seine et  Yvelines
Saint Marne Seine Marne
Denis

m Hotels avec une note inférieur a 3 Hotels avec une note de 3d 5 m Hotels avec une note de 6 a 9



L'alimentation des personnes a I’hoétel : I'impact sur la santé

= Des impacts sur la santé [1]
= > 8/10 personnes en insécurité alimentaire.
= La moitié des meres et un tiers des enfants sont anéemiés.

= L'accés a I'alimentation dépend des ressources financieres disponibles, de
I'offre alimentaire alentour mais aussi des equipements pour cuisiner dont
bénéficient les familles.

[1] Source : ENFAMS, 2014



Les résultats de I'enquéte




Profils des familles : une précarité multiforme

n = 38 familles
SITUATION ADMINISTRATIVE
= Profils sociodémographiques
= 79 % de femmes répondantes
= Moyenne d'dge de 34 ans

m Situation irréguliere

m Situation réguliere, en
cours de traitement

m Situation réguliere

= Compositions familiales

= 50 % en situation de
monoparentalité

= Moyenne de 3 enfants par
famille

= 91 % sans solutions de garde ) .
pour enfants en bas-age = Ressources financieres

= 74 % ne recoivent aucune aide
financiere publique

= 57 % sont au foyer
= 4 % en activité avec contrat

m Ne sait pas




Stratégies de réponse aux besoins alimentaires

= Des parcours d’approvisionnements marqués
par le manque de ressources financieres

= 84 % se rendent a I'aide alimentaire

= 79 % réalisent des achats - facilités par les ressources
financieres et 'acces aux tickets service

= 16 % ont recours A des dons de proches

= Une navigation forcée entre différents lieux
d’approvisionnement

= 74 % cumulent 3 lieux d'approvisionnement différents

= 59 % ont acces a leur principal lieu
d’'approvisionnement en moins de 15 minutes — a pied
ou en transport

= 21% mettent plus de 30 mn a accéder a leur
principale source d’'approvisionnement

n = 38 familles

« Le jour ou I'argent rentre, je peux
peut-étre dépenser. Il y a des mois
ouU je ne peux pas dépenser plus
de 10 euros. Il y a des mois, si ¢a
rentre bien, je peux dépenser 50
euros »

Mariam, une femme seule avec 2
enfants



L’aide alimentaire : un soutien indispensable mais insuffisant
pour les familles

82 % de recours sur une base hebdomadaire

n = 38 familles

50 % des recours motivés par le bouche-a-oreilles Insuffisance quantitafive

36 % recours motivés par I'orientation d'un-e
travailleur se social e

Ne pas éfre orienté e
par un e travailleur se social e

L'accuell sur le dispositif

Participation financiere demandée

Inadéquation entre les produits distribués et les
capacités culinaires / habitudes alimentaires

Besoins de la petite enfance peu couverts
Problématiques identification DLC / DDM

« Les raviolis en boite, les enfants en mangent
beaucoup, mais moi je ne peux pas manger ¢a. Les
lentilles, les petits pois, moi je ne peux pas. Tout ce
qui passe en boite, moi je ne suis pas habituée »

Awa, une femme seule avec 3 enfants



Cuisiner a I’hotel et hors de I'hotel

= Des pratiques diverses selon les équipements disponibles et accessibles au sein de
I’hotel
= Sans cuisine, alimentation réduite et peu variée
= Cuisine collective : contraintes d'accessibilités, sous-dimensionnement des équipements

= Cuisines individuelles : possibilité de cuisine et de conservation, retrouver le plaisir de cuisiner

= Les cuisines partagées associatives ou tiers lieux alimentaires

= Un dispositif méconnu et non utilisé par les familles - éloignement des fiers lieux aux hotels visités

= Cuisiner chez des tiers
= Mobilisation du réseau communautaire

= Mobilité forcée des familles entre différents lieux pour cuisiner — solliciter plusieurs personnes pour
cuisiner regulierement

= Solution restreinte, contfraignante et non pérenne pour les familles



Une insécurité alimentaire préoccupante

» Indicateur de suffisance alimentaire

= 52 % confrontées a des situations d’insuffisance alimentaire,

quelques fois voire régulierement dans le mois

= Nombre de repas pris la veille

= 30 % des adultes inferrogés n'ont consommeé qu'un repas |ao%

veille de I'enquéte

= Publics les plus a risque

Familles avec des enfants de moins de 3 ans

Familles monoparentales

Personnes en situation administrative précaire
Personnes ne pouvant pas cuisiner sur leur lieu de vie

Personnes dépendant de |'aide alimentaire comme
premiere source d’'approvisionnement en nourriture

80%
70%

50%
40%
30%
20%
10%

0%

n = 38 familles

INDICE DOMESTIQUE DE

74%

Peu de faim

LA FAIM

16%

Faim
modérée

11%
-

Faim sévere



Une faible diversité alimentaire

= Score de diversité alimentaire

= 53 % n'ont consommeé que 3 groupes alimentaires ou moins

= Alimentation a base de féculents, fruits et legumes pauvres

la vellle de I'enquéte

en vitamines A et protéines animales hors ceufs — faibles
apports en micronutriments

= Alimentation dégradée par différentes variables

Incapacité des familles a cuisiner sur leur lieu de vie

Bouleversement des habitudes alimentaires par le parcours
d’exil des familles

Dépendance aux denrées distribuées a I'aide alimentaire
Indisponibilité de nourriture en quantités suffisantes

Pas de possibilité de prise de repas en famille

n = 38 familles

« On consomme le plus du riz, du
poulet, des pdtes et des saucisses,
parce que c’est le moins cher et c’est
ce qu’on nous donne aux Restos du
ceeur. [...] Ce n’est pas mon souci de
bien manger ou pas moi ¢a me
dérange pas, ce qui me préoccupe
c’est que les enfants aiment ce que je
prépare. C’est tout »

Djoélle, une femme seule avec 5
enfants



Pallier le manque de nourriture pour les enfants

n = 38 familles
= Mise en place de stratégies d’adaptation alimentaire :

= Consommer des aliments moins aimés mais moins chers
= Prioriser I'alimentatfion des enfants en réduisant celle des parents

Alimentation des enfants, une préoccupation constante pour les parents

= Consommation d’'au moins 2 repas la veille de I'enquéte

= 67 % déjeunent le midi a la canfine

Un acces aux cantines scolaires différencié selon les territoires

= Réductions financieres accordées par aides associatives et communales

= Prégnance des politiques communales dans I'application des criteres d’éligibilité aux aides
financieres

= Problématiques d'acces a la cantine selon les territoires et la non-éligibilité a I'aide
= Logiques d'endettement pour certaines familles



Un accompagnement social essentiel pour les familles

n = 38 familles

66 % déclarent étre accompagnées par un e travailleur se social e

Alimentation n'est pas un sujet prioritaire — 28 % n'ont jamais évoqué I'alimentation
lors de leurs rendez-vous

Accompagnement limité a I'orientation vers I'aide alimentaire et a la distribution
de tickets services dans les situations d'urgence

Saturation des files actives

Eloignement des travailleurs sociaux par rapport aux hdtels dans certains déepartements
Démultiplication du nombre d'intermédiaires



Des conditions de vie précaires a I'hotel

n = 38 familles

= Un enracinement dans le dispositif hotelier = Environnement non adapté a la
vie quotidienne familiale,
facteur aggravant d’isolement

DUREE D'HEBERGEMENT DANS = Accés aux équipements limité

L'HOTEL = Aménagement des chambres

insuffisant — pas de lits bébé, nombre
de lits inférieur au nombre de

m Moins d'1 an personnes dans la famille
= Problemes d'insalubrité — humidité et
mEntre 1 et 2 présence de nuisibles dans les
ans chambres
WEnfre 2 et 5 = Relations entre familles et hoteliers

ans
m Plus de 5 ans

aléatoires

= Accessibilité limitée aux services

= Environnement peu adapté pour les
enfants



Les conséquences sanitaires du mal logement

n = 38 familles

= Des situations de santé préoccupantes

= 54 % presentant des difficultés liees a un handicap, gfﬁ:rguﬁﬁgiﬁ\é?i%ﬁ
modérées voire sérieuses

s » , o HANDICAP RENCONTREES PAR
= Capacites cognitives, visuelles et de mobilité

S N LES PERSONNES
principalement limitees

B Aucune
= Un acces aux soins variable selon I'age des difficuties
personnes m Difficultés

. o legeres
= 94 % des enfants de moins de 3 ans suivis par une PMI & Difficultés
= 52 % des enfants entre 3 et é ans suivis par une PMI modérees

m Difficultés plus

= Difficultés d'acces a un-e médecin fraitant -e sérieuses

= Aggravé par la mobilité résidentielle des familles
= Contraintes d'accés aux soins en lle-de-France



Recommandations




20 recommandations, 5 prioritaires

®_©O vr s , .
.‘. fravaillees avec les personnes concernees et en atelier

consultatif le 14 décembre 2022

Mettre a I'agenda politique la question de I'alimentation des familles hébergées a I'hotel

Faciliter 'acces a la cantine scolaire pour les enfants des familles hébergées d I'hdtel dans toutes
les communes franciliennes

Renforcer la coordination locale entre les acteurs associatifs de lutte contre la précarité alimentaire
et ceux des dispositifs d’Accueil HEbergement et Insertion

Adapter les denrées alimentaires distribuées par les associations aux capacités, besoins, pratiques
et habitudes culinaires des familles

Equiper les hotels conformément a la Charte qualité



F1™1 Agence

I_ nouvelle des
solidaritées
actives

L'ENQUETE SUR LES COOPERATIONS LOCALES
TABLE RONDE

Sophie Lochet — Ansa

Violaine De Bourmont — DDETS 91
Romain Dhainaut — PAT 93

Olivier Gastou — CCAS de Montreull



Questionnements de déepart

Quelles coordinations de la lutte contre la précarité alimentaire
au niveau departemental ?
= Enquéte aupres des DDETS et instances departementales

Quelles coordinations de la lutte contre la précarité alimentaire
au niveau local ?
= Enquéte aupres de 6 territoires franciliens

Qu’est-ce qui favorise ou freine le développement de ces
coordinations et cooperations ?
= Enquétes et groupe de travail sur les recommandations



Une gouvernance complexe

ECHELON INSTANCES PILOTES
National COCOLUPA DGCS/DGAL
Régional GTS DRIHL + asso_c!a’Elons
et collectivités
Départemental Instances departementales de UDDRIHL/DDETS
Coordination

Communal ou
intercommunal

Coordinations

Projets

locales « Aide alimentaires Collectivités
Alimentaire » territoriaux

Atelier coopérations locales

» Un sujet multisectoriel
= Santé
= Social
= Agriculture
= Environnement

» Un sujet multi-échelons

» Un sujet initialement délegué
AQux associations et
« réinvesti » par I'Etat et les
collectivités suite a la crise
sanitaire

» D’autres lieux dédiés a
I'alimentation : CNA, jury
PNA, CRALIM, habilitation,
réseaux d'acteurs, etc.

» Complexité spécifique a I'lle-
de-France :
= ] Département-Ville (Paris)
= ] Métropole du Grand Paris
= Des EPT en plus des CA et CC

= Des UDDRIHL pour la Petite
couronne Kighes

nouvelle des
solidarités
actives



Des instances aux formats varies

Paris 75
Coordination Alimentaire

- Copilotage DASES/DRIHL75

- Animation/préparation : Lea
Vandelhelsken (Flavia Goiran)

- 100 membres, dont élus,
DST,associations

- Visios d’Th30 mensuelle

- Groupes thématiques
ponctuels

Val d’'Oise 95
Instance de Coordination de
I'aide alimentaire

- Animation : DDETS95 (Steven
Cochery)

- 26 membres

- 2réunions en 2021, 0 en 2022

- Envoi newsletter mensuelle
par SIAO95 sur aide
alimentaire

Seine St Denis 93

Comité de pilotage de l'instance
de lutte contre la précarité
alimentaire

Présidence : PDEC (I

Pantebre)

Animation/préparation : Lou

Zaid-Chavanne (cab)

- 50 membres, dont Etat, CD,
associations

- Visios de 2h

- 2réunions en 2021, 1 en 2022,

présentiel

Essonne 91
Réunion de coordination de
I'aide alimentaire

- Animation : DDETS 91 (A
Choquet, V de Bourmont)

- 18 membres

- Conférences téléphoniques
d'lh

- 3en 2021

- 2en 2022 dont 1 présentiel

Val-de-Marne 94
Comité départemental de coordination
Aide alimentaire

- Présidence : PDEC (Mathias Oft)

- Animation/préparation : UDDRIHL94
(Kaiss Zahoum)

- 15 membres : Etat + tétes de réseau
associatives

- 3réunions en 2021, 1 en avril 2022, 2 en
2022

- Visiosd'1h

Seine et Marne 77
Comité de pilotage aide alimentaire

- Animation : DDETS 77 (Romain
Magnena) + CD (P Depond)

- 10 membres

-« Journée opérateurs » : 60 invités en
septembre, DDETS + SIAO + CD 77

- 2021 : arrét coordo

- 2022 : 1 visio 1Th30 en mai centrée
diagnostic, 1 journée septembre portée
CD

Havuts-de-Seine 92

Pas d’instance en 2021
- 2022

Yvelines 78
Comité de pilotage
aide alimentaire

- Animation : DDETS
78 (Angelique
Khaled, N
Aboufares)

- 65 membres (inclut
tous les CCAS)

- 2réunions en visio
en 2021, 1 en 2022
+ 1 format hybride



Enseignements a I’échelon départemental

Des instances « nouvelles », ayant émergé pendant la crise Covid et dont la composition et
les objectifs ne sont pas encore clairement définis : pas de consensus sur une instance
strategique ou operationnelle

Des fonctionnements trés divers : périméetre trés variable (10 & 100 participants), fréquence de
reunion mensuelle a annuelle, instances pilotées essentiellement par I'Etat sauf & Paris avec
role fort DASES, implication plus ou moins forte du SIAO

Des instances utiles pour I'échange d’information et I'interconnaissance, qui gagneraient &
evoluer dans leur animation et les pratiques de travail commun pour aller plus loin, assez
descendantes aujourd’hui

Des instances tres axées sur le secteur caritatif, urgence et hébergement, qui gagneraient &
associer les acteurs de la santé (ARS), les collectivités (département, communes, CCAS, EPT) et
les acteurs de |I'alimentation durable (PAT, secteur agroalim)

Des membres préoccupés par le public en grande exclusion (hotel, rue), mais aussi les
personnes agees, les jeunes précaires et les familles monoparentales

Un niveau départemental « éloigné » du terrain : une difficulté & identifier des communes et
des territoires a prioriser ou avec une bonne coordination

. Agence
nouvelle des
solidarités

actives



Territoires retenus pour I'enquéte locale

Typologie des communes sur le sujet de la précarité alimentaire

ag

1 - Paris 10éme arrondissement
2 - Montreuil

3 - Grigny

4 - Mantes la Jolie

5 - Communauté d’agglomération
de Cergy Pontoise

6 - PAT du Sud Essonne

Légende
Classe 1
Classe 2
Classe 3
Classe 4
Classe 5

Classe 6

Paris Gare de I'Est : quartier
dense, gare /hub francilien

Montreuil (93) : stratégie
alimentaire, coordination
opérationnelle, projet innovant

Grigny (91) : besoins forts, ville
moyenne, probleme d'acces a
I'offre classique, coordination
CCAS

Sud Essonne: PAT en cours,
territoire a forts besoins QPV et
dans les communes rurales, 3
EPCI

Mantes la Jolie : coordination en
cours de construction

Cergy Pontoise : PAT en cours,
projets éducation au goUt /
nutrition et coordination sur
certaines villes

Agence
nouvelle des
solidarites
actives




Enseignement a I'échelon local

Il n'y a aucune obligation a agir pour les collectivités
= Pas de compétence « obligatoire »

= Pas de budget dédié, au-deld des budgets existants pour I'action sociale, I'insertion, la vie associative, les
quartiers ou les actions éducatives

L'’émergence des coordinations locales tient généralement a une conjonction d’effets :

= Un écosysteme local « mor » : des structures associatives solides et/ou dynamiques, des habitudes de
cooperation, des projets federateurs

= Un événement déclencheur : souvent négatif (plaintes de riverains, fermetures de lieux de distribution),
parfois positif (opportunités liees a des appels a projet, collectifs locaux..)

= Une commande politique permettant de dédier des moyens

Certains leviers peuvent renforcer les coordinations dans la durée :
= Connaissance du terrain qui se renforce pour le/la coordinatrice : temps et visites présentielles
= Mix de participants (institutions, associations, renouvellement)
= Projet Alimentaire Territoriaux avec un axe fort sur I'accessibilité
= Appui aux coordinations : formation, recherche-action, diagnostic, appartenance a des réseaux
= Projets fédérateurs, ponctuels ou non

Agence
nouvelle des
solidarités

actives



16 Recommandations

Au National

Clarifier les roles et compétences de
chacun en matiere de coordination de la
lutte contre la précarité alimentaire

Octroyer une compétence claire de
coordination au niveau communal

Rendre disponible sur un seul site les
documents cadres liés a cette politique
publigue (PNA, PNNS, Stratégie pauvreté,
réglementations sur I'habilitation, etc) ainsi
que les différents appels a projets

Insérer un objectif de lutte contre la
précarité alimentaire dans les PAT, les CLS et
les contrats de Ville pour perme’r’rre de
mieux financer les actions innovantes et
concertées.

.&; fravaillées lors d’un atelier consultatif le 27 octobre 2022

Au Régional

Traiter les questions de précarité alimentaire
de fagon différenciée au niveau du Grand
Paris et de la Région lle-de-France

Créer des groupes de tfravail régionaux
réunissant les acteurs de territoires ruraux,
notamment pour travailler les projets itinérants
et d'aller vers (tiers lieux, camions), ou le lien
mobilité/acces aux droits/acces a
I'alimentation

Créer des groupes themahques pour aller vers
une stratégie regionale, sur I'alimentation
infantile par exemple

Informer sur les liens entre le GTS et d’autres
groupes reglonaux en lien avec la lutte contre
la pauvrete (ex : acces aux droits, Petite
enfance



16 Recommandations

Avu Départemental

Utiliser I'instance départementale pour
partager I'information sur les évolutions de
politique publique, les financements
existants, valoriser les projets et bonnes
prafiques locales

Avoir un document par département
precisant quel est le role de chaque niveau
(départemental : essaimage, échange infos
et initiatives / instance technique ou
instance stratégique/ local : opérationnel)
et quelle personne de quelle structure est
dans quelle instance.

Inviter, dans les coordinations
départementales, les communes et
intercommunalités « moteur » sur la question
de la précarité alimentaire, ainsi que les
porteurs de PAT

Au Local

Doter les CCAS de moyens pour la o
coordination alimentaire : personnel dedie +
Formation du,PersonneI + mise a disposition de

statistiques, rétérencement (Soliguide)

Insérer la lutte contre la précarité alimentaire
dans les PAT, dans les CLS, dans les contrats
de ville ;: diffuser les données du diagnostic a
tous les techniciens charges d'élaborer ces
contrats

Favoriser le portage politique de ces syjets :
sensibiliser les maires d’lle-de-France a'la
precarite alimentaire

Diffuser les contenus élaborés dans le cadre
SIX 1pro;et Alim’Activ aupres des porteurs de

Utiliser les PAT pour recenser les structures
faisant des actions type vente directe,
?Ionoge, don de producteurs, unites de
ransformation, jardins partages et les ,
Trﬂnsme’r’rre aux collecrtivités et au Soliguide si
utile.



Comment mieux coordonner les efforts pour lutter contre la
précarité alimentaire en lle-de-France ?

Intervenants de |la table ronde:

Olivier Gastou, Charge d’'innovation sociale au Centre
communal d’action sociale (CCAS) de Montreuil (93)

Romain Dhainaut, Chargé de mission Projet Alimentaire
territorial (PAT) au Conseil départemental de Seine-Saint-Denis

Violaine De Bourmont, Chargée de mission Cohésion sociale o
la Direction de I'emploi du travail et des solidarité (DDETS) de
I'Essonne



CONCLUSION - GRAND TEMOIN

Damien Conare, Secrétaire général de la Chaire Unesco
Alimentation du Monde a l'Institut Agro a Montpellier
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Merci pour voire participation

Ansa — Sophie Lochet sophie.lochet@solidarites-actives.com
Crédoc — Marianne Bléhaut blehaut@credoc.fr
Action contre la faim — Emilie Martin ¢t paris@fr-actioncontrelafaim.org

Pour retrouver 'ensemble . https://www.solidarites-

actives.com/fr/nos-actualites/publication/diagnostic-de-la-precarite-
alimentaire-en-ile-de-france
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