
Q

 

 

L’Observ
inédite e
sociale. 
Commen

Le 9e  ra

trois ans

sociale. 

minimum

établir le

sociale, 

types. 

L’ONPES
d’élabor
l’interve

Les mem
collège »
internati

 

 

1. La

co

 

 

L'origina

objectif 

digneme

uels usa
et le

Synth

vatoire natio
en France, d
Quels  sont 
nt y répondr

pport de  l’O

s pour évalu

Il  prend  pla

m décent au

e panier de b

et les monta

S a organisé 
ration de ces
ntion sociale

mbres du  co
»,  se  sont  s
ional pour pa

a méthodolo

ollège des pe

Rappel de la

alité de  la m

de répondre

ent  / avoir u

2

ages des
es profe

hèse des tra

du co

onal de  la pa
e constructi
les  besoins 
e ? Cette dé

ONPES  (2014

er  les budge

ace  dans  le 

 niveau euro

biens et de s

ants des bud

un  colloque
s budgets en
e. 

llège des pe
saisis  de  ce
artager leurs

ogie utilisée p

ersonnes en 

a méthodolo

méthode  con

e de manière

une vie norm

 

Agence nou
28 rue du Sentie

www.s

budgets
ssionnel

avaux des m

olloque de l

auvreté et d
on de budge
matériels  e
marche perm

4 – 2015) est

ets de référe

cadre  de  l’

opéen. Ce ra

services min

dgets de réfé

e  internatio
n France et 

ersonnes en 
tte  question
s réflexions q

par l’ONPES 

situation de

ogie utilisée p

siste à  s'app

e consensue

male, particip

uvelle des solida
er 75002 Paris –
solidarites‐activ

 
 

s de réfé
ls de l’in

 

membres d

’ONPES du 

 

de  l’exclusio
ets de référe
et  sociaux  p
met de porte

t  consacré a

ence nécessa

’élaboration 

apport prése

imaux néces

érence corre

nal  le 13 oc
en Europe e

situation de
n.  Deux  pe
quant à cette

et l’organisa

e pauvreté e

pour la cons

puyer  sur de

elle à  la ques

per pleineme

arités actives 
– 01 43 48 65 2
ves.com 

érence pa
nterventio

u 8e collège

13 octobre

n  sociale  (O
ence pour un
pour  faire  pa
er un regard 

aux  résultats

aires pour un

de  référen

ente les choi

ssaires pour

espondants p

ctobre 2015 
et  leurs usag

e pauvreté e
rsonnes  son
e étude de l’

ation de réfl

t de précarit

struction des

es groupes d

stion "de qu

ent à  la  soci

24 

ar les bé
on socia

e en prépar

e 2015 

ONPES)  a  con
ne participat
artie  de  la  s
nouveau sur

s d’une  rech

ne participat

ces  commu

x méthodolo

participer e

pour six conf

afin de  com
ges possibles

et de précar
nt  intervenu
ONPES.  

lexions comp

té du CNLE 

s budgets de

de  travail  "ci

oi avons‐nou

iété". L’objec

néficiair
ale ? 

ration          

nduit une dé
tion effectiv
société  aujo
r ces questio

herche mené

tion effectiv

nes  pour  un

ogiques rete

effectivemen

figurations f

mparer  les m
s pour  les ac

rité du CNLE
ues  lors  du 

plémentaire

e référence 

itoyen" qui 

us besoins p

ctif est donc

res  

                    

émarche, 
e à  la vie 
ourd’hui ? 
ons.  

ée depuis 

e à  la vie 

n  revenu 

nus pour 

nt à la vie 

familiales 

méthodes 
cteurs de 

E, dit « 8e 
colloque 

es par le 

ont pour 

pour vivre 

c bien de 

                



partir de

panier ?

La quant

réalisée 

ménage)

Les  "gro

professio

 

 

 

Accompa

pauvreté

réflexion

biens et 

Les 8 me

de  diffé

personn

d’appui 

 

Pour  ap

organisé

d’une ré

La synth

en  situa

femmes 

personn

l’Allocat

d’habita

Par aille

(Moissac

l'accès a

des  mal

personn

il n’y a p

peuvent

Les mem

référenc

de tenir 
 

es BESOINS, 

) 

tification en

par  des  ex

). 

oupes  de  co

onnelles afin

Les travaux 

agné par  l’A

é et de préc

n approfond

services pou

embres du co

érentes  régio

es  réfléchiss

local compo

profondir  le

é un échang

éunion à Pari

hèse ci‐après

tion  de  pau

seules avec 

es avec des 

ion adultes 

tion, chacun

urs,  les grou

c,  Clermont 

ux biens ou 

lentendus : 

es en précar

pas d’aides s

 être très dif

mbres  du  8e

ce sur des te

compte auta

2

par la consti

n euros de  c

xperts  afin  d

onsensus"  é

n de refléter 

des membre

Agence nouv

carité du CN

ie  sur  les bu

ur les person

ollège des p

ons  et  acco

sent  et  écha

osé d’autres p

es  travaux  d

e sur  le suje

s en septem

s s’appuie do

uvreté  ou  de

enfants ou 

emplois à m

Handicapés.

n a une vision

upes d’appu

Ferrand,  M

aux services

certaines  c

rité, alors qu

spécifiques e

fférentes (pis

e  collège  on

erritoires var

ant des gran

 

Agence nou
28 rue du Sentie

www.s

itution d’un 

ces besoins  (

de  calculer 

étaient  cons

autant que p

es du 8e coll

elle des solid

LE, dit « 8e 

udgets de  ré

nnes en situa

ersonnes en

ompagnés  p

angent  sur  le

personnes ac

e  l’ONPES  s

et entre  juin

bre 2015.  

onc sur  la pa

e  précarité, 

avec adolesc

mi‐temps ou

 En  fonction

n différente d

is sont situé

Montpellier, 

 entre deux 

ommunes  c

e sur une zo

et  les transp

scine ou mus

t  alors  évoq

riés et plus r

des agglomé

uvelle des solida
er 75002 Paris –
solidarites‐activ

panier de bi

(santé,  alime

précisémen

stitués  de  p

possible la d

ège du CNLE

darités activ

collège »,  s’

éférences, en

ation de pau

n situation de

par  4  associ

es différents

ccompagnée

ur  les  budg

n et septemb

arole et  les r

avec  des  pr

cents ou par

u précaires, 

n de  sa  situa

des besoins 

és sur des  te

et  Paris).  S

villes est trè

comme  Pari

one plus rura

orts en com

sée gratuit p

qué  l’import

eprésentatif

érations que 

arités actives 
– 01 43 48 65 2
ves.com 

iens et servi

entation,  log

t  des  budge

personnes  d

iversité de la

E et de leurs

ves,  le collèg

est appuyé 

n  les confro

uvreté et de 

e pauvreté e

ations  de  lu

s  sujets  trait

es par l’assoc

ets  de  référ

bre, qui a ét

réflexions d’

rofils  différe

rfois veuves, 

des  retraité

ation profes

et du budge

erritoires dif

Selon  les  te

s difficile et 

s  proposent

ale où seule 

mmuns ne so

par exemple,

tance  d’appr

fs que les se

des zones p

24 

ces (qu’est‐c

gement,  lois

ets  de  référ

de  différente

a société.  

groupes d’a

ge des perso

sur ces  trava

ntant à  la  ré

précarité.  

t de précarit

utte  contre 

tés par  le C

ciation.  

rence,  chaqu

té partagé e

une cinquan

ents :  des  pe

des personn

s, des alloca

sionnelle ou

t de référenc

fférents : zon

rritoires  d’h

peut entrain

t  le  transpo

la voiture pe

nt pas adapt

aides pour l

rofondir  l’ét

ules villes de

lus rurales.  

ce qu’on me

sirs, …)  a en

rences  (par 

es  catégorie

appui  

onnes en situ

aux pour m

éalité de  l’a

té du CNLE s

la  pauvret

CNLE  avec  un

ue  groupe  d

ntre  les gro

ntaine de pe

ersonnes  se

nes sans emp

ataires du RS

u  familiale, e

ce.  

nes urbaines

habitation,  c

ner des confu

ort  gratuit 

ermet de se d

tés. Les aide

l’accès à la s

tude  des  bu

e Tours et D

t dans ce 

suite été 

type  de 

es  socio‐

uation de 

ener une 

accès aux 

sont issus 

é.  Ces  8 

n  groupe 

d’appui  a 

upes  lors 

ersonnes, 

ules,  des 

plois, des 

SA ou de 

et du  lieu 

s,  rurales 

comparer 

usions ou 

pour  les 

déplacer, 

es  locales 

anté.. ).  

dgets  de 

Dijon, afin 



Il ressor

identifié

personn

Elles doi

considér

des  bud

l’image 

stigmati

« vitaux 

Pour aut

à un bes

débrouil

très  var

départem

2. Le

sy
 

 Q

s
 

‐ Un  c

servic
 

‐ D’une

répon

o 

o 

o 

o 

o 

o 

o 

o 

rt des échan

és par  les gr

nes en situat

ivent  faire d

rés comme e

dgets  serrés 

de  soi  et 

sé  sont  con

» (manger, 

tant, elles fo

soin spécifiq

llardise des 

riables  selon

ment.  

es budgets d

ynthèse des é

Quelle  réali

situation de

onstat :  auc

ces dont ils a

e manière  g

ndre à tous l

Alimentatio

restrictions

toujours la 

Logement :

difficulté de

Equipemen

C’est aussi 

Habillemen

Transport :

peut priver 

loisirs et les

Formation 

Soins / hyg

peuvent jam

Santé : 20 €

reste à  cha

des  exame

2

nges avec  les

roupes de co

ion de pauvr

des choix, ar

essentiels o

et  du  nive

le  regard  d

nsidérés  com

se loger, se 

ont appel à d

que : le « sys

personnes ; 

n  le  territo

e référence 

échanges de

ité  de  ces 

 pauvreté et

cune  des  pe

auraient beso

générale  il  e

leurs besoin

on : Pas de 

s fortes sur l’

même chose

: Lourdeur d

e ne pas pou

nt : Exclus de

un problème

nt : des poste

  très  variab

les personn

s écarter ains

: l’accès à la 

giène corpor

mais penser 

€ de reste à c

arge de méd

ens  médica

 

Agence nou
28 rue du Sentie

www.s

Princi

s membres d

onsensus  ré

reté et de pr

rbitrer ou  to

u nécessaire

eau  actuel  d

des  autres, 

mme  des  bi

nourrir).  

des solution

stème D », q

le soutien d

oire,  et  selo

vus par les p

es membres 

besoins  et 

t de précarit

rsonnes  aya

oin pour par

est  très  diff

s, notamme

possibilité d

’alimentation

e… 

es charges li

uvoir recevoi

es nouvelles t

e pour l’inser

es chers (ma

le  selon  les 

es d'un accè

si un peu plu

formation e

elle : Les pe

aux extras (S

charge : c’es

dicaments no

ux  type  IR

uvelle des solida
er 75002 Paris –
solidarites‐activ

ipales conclu

du 8e collèg

unis pour co

récarité n’y o

out simplem

es mais  imp

des  allocatio

l’importanc

iens  essenti

s alternative

qui renvoie a

des associati

on  aussi  les

personnes e

du 8e collèg

de  ces  bud

té ?  

ant  participé

rticiper plein

ficile  pour  le

nt les besoin

de manger é

n, voire pou

iées au logem

r sa famille, 

technologies

rtion des per

rques pour l

aides  locale

ès aux soins, 

us de la vie s

est difficile et

rsonnes ont

SPA ou à péd

st très rare o

on  rembours

RM…très  él

arités actives 
– 01 43 48 65 2
ves.com 

usions 

e que  les be

onstruire  les

ont largeme

ment mettre 

ossibles à co

ons.  Cepend

e  d’être  ins

els  au mêm

es pour, dan

aux ressourc

ions ou d’au

s  aides  exis

n situation  

e  

dgets  de  réf

é  aux  réflexi

ement à la v

es  personne

ns principaux

équilibré  (su

r certains qu

ment (loyer,

les enfants n

s (pas interne

rsonnes et le

es adolescen

es, mais  l'ab

à la culture,

ociale. 

t en général 

 les produits

dicure), total

u il faut être

sés !). Coût 

evé.  Il  y 

24 

esoins sont  l

s budgets de

nt pas accès

de côté des

oncevoir ou 

dant,  les  bes

séré  dans  l

me  titre  que

ns certains ca

es, compéte

tres aides lo

stantes  sur 

de pauvreté

férence  pou

ions  n’a  acc

vie sociale. 

es  en  situat

x (logement, 

rtout  les  fru

ui ne mangen

chauffage, a

n’ont pas leu

et ou ne save

es démarche

nts, sous‐vêt

bsence de m

 à l'éducatio

payant.   

s de base (ge

ement hors 

e très jeune !

des  lunettes

a  égalemen

les mêmes q

e  référence 

s.  

s besoins et

 à obtenir a

soins  de  lie

la  société  s

e  les  autres

as, pouvoir r

ences et cap

ocales, celles

la  commun

é et de préca

ur  les  perso

cès  à  l’ensem

tion  de  préc

 alimentatio

uits et  légum

nt pas à leur

assurance…)

ur chambre…

ent pas s’en 

s administra

tements…).  

moyen de  loc

on (formation

el douche …

de leur réali

! (ex. parfois 

s, dentaires,

nt  le  probl

que ceux 

mais  les 

t services 

au regard 

en  social, 

sans  être 

s  besoins 

répondre 

acités de 

s‐ci étant 

ne  ou  le 

arité : 

onnes  en 

mble  des 

carité  de 

n…) 

mes). Des 

r faim, ou 

). Aussi la 

….   

servir…). 

atives ! 

comotion 

n) ou aux 

) mais ne 

té !  

100 € de 

, auditifs, 

lème  de 



o 

o 

 

‐ Les p

sur le

o 

o 

o 

o 

o 

‐ Cepe

pesan

o 

o 

 

«

 

f

t
 

 

 
 

‐ « La d

être d

o 

l'indisponib

examens en

Garde d’en

seules…  

Les  loisirs :

nécessaire 

personnes tro

e territoire. Q

Connaître l

aux  transp

transport g

Aller  voir 

solidaire, cu

Chercher  l

échantillon

Trouver  de

grand‐mère

S’appuyer s

d’avoir une

rencontres…

ndant,  s’il  n

ntes : 

Loisirs  et  a

voiture…). 

l’isolement 

Tout ce qui

de choses q

Mais c’est ce

besoins  prio

« garder la t

Pour  répond

permettent 

fonction  de

téléphone et

Des postes e

double peine

doublement

L'absence  d

culture,  à  l

sociale. 

2

bilité de  cert

n secteur pri

nfants : des p

:  les vacance

mais parfois

ouvent des s

Quelques exe

es aides loca

orts  (tarifs 

ratuit pour l

des  associa

ulture du cœ

e  « gratuit »

s gratuits po

es  solutions 

e…  

sur  la solida

e « vie social

…) et aussi co

n’y  a  pas de

activités  cul

Ce  qui  peu

des personn

i n’est pas co

qui passent a

ela qui perm

oritaires  et 

ête haute » e

dre à  ces be

d’y  répondr

  leurs  prio

t garder le co

et des charge

e » : Ne pas 

t pénalisant 

de moyen  d

'éducation  (

 

Agence nou
28 rue du Sentie

www.s

tains équipe

vé avec des 

publics qui so

es,  la  culture

 inenvisagea

solutions alt

emples : 

ales qui exis

réduits,  ma

es personne

ations,  savo

œur (spectacl

»  ou  les  pr

our les produ

alternatives

arité et crée

le »  (repas p

ommunique

  solutions,  c

lturelles,  va

ut  avoir  de

nes. 

onsidéré com

avant… »  n’

met à une pe

essentiels  p

et de garder

esoins  les pe

re malgré de

rités :  des  r

ontact avec l

es plus impo

avoir accès 

et même coû

e  locomotio

(formation) 

uvelle des solida
er 75002 Paris –
solidarites‐activ

ments à  l'Hô

dépassemen

ont plus vuln

e,  le  sport, 

able  

ternatives no

stent : exemp

ais  toutes  le

s défavorisé

oir  ce  qu’el

es et sorties

romos :  les 

uits de beaut

s :  comme  l

r du  lien so

partagé / act

r sur les « bo

cela  amène 

cances,  alim

es  conséque

mme « indisp

est pas acce

ersonne de s

pour  les  per

r sa dignité. 

ersonnes  ten

es  revenus  t

restrictions 

les proches, 

ortants lorsq

à certains s

ûter plus, à p

on  peut  priv

ou  aux  loisi

arités actives 
– 01 43 48 65 2
ves.com 

ôpital  ce qu

nts d'honora

nérables que

les  cadeaux

otamment e

ple : cartes d

es  villes  ne 

es…) 

lles  propose

…), boutique

soldes,  le 

té…  

e  covoiturag

cial :  la vie d

tions du gro

ons plans » 

à  des  restri

mentation,  s

ences  sur  l’

pensable », l

ssible sauf s’

se réaliser so

rsonnes,  qui

ntent d’ident

très  restrein

sur  l’alimen

ou offrir un 

que l’on est e

services ou r

plusieurs niv

ver  les  perso

rs  et  les  éca

24 

i oriente  les

ires  

e d’autres : e

x :  le  superfl

n fonction d

de sports, acc

proposent 

ent :  Restos

es solidaires…

2e  choix  da

ge  par  exem

du groupe….

upe vers  l’ex

ictions,  des 

santé  /  soin

’insertion  so

e « superflu 

’il y a des aid

ocialement, c

i  permetten

tifier des  so

ts, ou parfo

ntation  pou

cadeau…  

en situation 

répondre à c

eaux :  

onnes  d'un  a

arter  ainsi u

s personnes 

exemple des

lu qui est en

des aides qu

cès à la cultu

pas  de  mo

s  du  cœur, 

…  

ans  les  prod

mple,  les  rec

. Qui peut p

xtérieur / va

privations, 

ns,  mobilité 

ociale,  ou  r

 » : « il y a t

des …  

ce sont pou

nt  de  se  réa

olutions poss

ois  font des 

r  pouvoir  p

de précarité

certains beso

accès  aux  so

un peu plus 

vers des 

s femmes 

n  fait est 

i existent 

ure, aides 

oyens  de 

épicerie 

duits,  les 

cettes  de 

ermettre 

acances / 

qui  sont 

(pas  de 

renforcer 

ellement 

rtant des 

aliser,  de 

sibles qui 

choix  en 

payer  un 

é  

oins peut 

oins,  à  la 

de  la  vie 



o 

 

‐ Cette

intern

Exem

o 



o 

o 

‐ Des d

o 

o 

o 

o 

‐ Des s

des é

 

 

 

 
 

‐ Des b

L’obligation

bancaires s

e  problémati

net  a  d’aut

mples :  

Pas de véh

surfaces mo

courses en 

 Cela conf

référence

autonom

Les démarc

transports 

photocopie

avancer les

Des  logem

obligatoirem

sociaux de 

 On est «
 

difficultés po

L'accès au l

faut prendr

cas dans  le

pire.   

 Cela dém

L’isolement

Payer  ses  f

personnes 

On force à f

L’individual

en compte 

stratégies po

économies et

Exemple : O

l’alimentatio

Des arbitrag

besoins de b

2

n de prendre

ont plus élev

ique  de  l’élo

tres  conséq

icule pour  le

oins chères 

centre‐ville 

firme  la prop

e en prenant

e, faire ses c

ches admini

importants 

es, des  timbr

 dossiers.  

ents  qui  ne

ment par un

France téléc

« bloqués »,

our se réinsé

logement pe

re en compte

e centre d’hé

montre le be

t : pas de vo

factures ou 

qui ont des 

faire des cho

lisation des a

les personne

our s’en sort

t équilibrer l

n sollicite  le

on et pouvoir

ges et des pr

ase :  

 

Agence nou
28 rue du Sentie

www.s

e des crédits 

vés…  

oignement, 

uences  qui 

es courses : 

un peu à  l’e

est plus cher

position des

t en compte

courses et se

stratives :  sa

pour  faire 

res… et une 

e  sont  plus 

ne « box » et

om… 

 cela renforc

érer… qui eng

eut parfois g

e les frais po

ébergement.

esoin d’accom

iture … pas d

avoir des d

dettes, elles

oix pour avoi

aides : parfo

es en collect

tir : demand

le budget : 

s restaurant

r payer le ch

iorités qui év

uvelle des solida
er 75002 Paris –
solidarites‐activ

à la consom

du manque

peuvent  a

pas de poss

extérieur (no

r.  

s groupes de

e  la nécessit

es démarches

ans moyen 

les  démarc

grande per

équipés  en 

t les personn

ce l’isolemen

gendrent pa

générer des d

our meubler 

. Au  lieu de 

mpagnemen

de vie sociale

dettes  ? Cert

s n'incitent d

ir accès à des

ois certaines 

if et non de 

der des aides

ts du cœur p

auffage. 

voluent  

arités actives 
– 01 43 48 65 2
ves.com 

mmation pou

e  de mobilit

ussi  entraîn

sibilité de  fa

otamment da

e consensus

é d’avoir un

s administrat

de  transport

ches.  Il  fau

te de  temps

prise  télép

nes ne peuve

nt, on ne pe

arfois des dil

difficultés fin

et chauffer 

permettre  l

nt dans le log

e…  

taines aides 

donc pas à p

s aides…  

aides coûter

manière sép

s autres que

pendant  l'hiv

24 

ur joindre les

té  ainsi  que 

ner  des  coû

ire ses cour

ans  les zone

qui ont con

e voiture po

tives. …  

t et  sans  int

t  aussi  com

s !!! Cela ne 

honique :  l’a

ent pas alors

ut pas être a

emmes… 

nancières (su

le logement

’insertion  la 

gement et de

sont  réserv

payer ses fac

raient moins

parée (la fam

e le besoins 

ver pour fair

s deux bouts

l’absence  d

ûts  plus  imp

rses dans  les

es rurales) et

struit  les bu

our se dépla

ternet : des 

mpter  les  c

permet pas

accès  intern

s demander 

autonome… 

upplémentai

t, ce qui n’ét

 situation es

e maintenir l

vées uniquem

ctures réguli

s chères si o

mille ou la per

immédiat p

re des écono

s, les frais 

d’accès  à 

portants. 

s grandes 

t faire  les 

udgets de 

acer, être 

coûts en 

oûts  des 

s de  faire 

net  passe 

les tarifs 

  

res) car il 

tait pas le 

st parfois 

es aides 

ment aux 

èrement. 

n prenait 

rsonne…) 

pour faire 

omies sur 



o 

o 

‐ Des p

certa

perso

senti

o 

 

o 

 

 

 

 

Les beso

cadre de

les perso

noter qu

besoins 

« vitaux 

 

le loyer, le c

L’alimentat

manger po

téléphone…
 

priorités diff

ains  besoins

onnes de  se

r stigmatisé,

L’image de 

 Importa

présent

marque

vêteme

 Mais : ç

 Et  parf

« s’habi

moins b

Le lien soci

 Le main

importa

 Le télép

comme 

permett

 Parfo

repa

oins identifié

e l’étude de 

onnes en pr

u’il est  souv

de réalisatio

» (se loger, 

2

chauffage so

tion aussi ma

ur avoir accè

…) .  

férentes : au

s  sont  aujo

  réaliser, d’

, s’en sortir «

soi est très 

ance  d’être 

tation est un

eur  social  qu

nts de marq

a « cache au

ois,  l’appar

iller en cons

bien habillé d

al  

ntien  du  con

ants  

phone perme

tout le mon

tre de faire d

ois, il faut fa

as et des vête

és et le panie

l’ONPES sur 

récarité,  rep

vent  très dif

on de soi, de

se nourrir, s

 

Agence nou
28 rue du Sentie

www.s

ont les besoin

ais de fortes

ès à d’autre

u‐delà des b

ourd’hui  con

être et de  s

« la tête hau

importante :

présentable

n marqueur s

u’avant  (sauf

ue).  

ussi la misère

ence,  l’aspe

séquence » : 

devant un tra

ntact  avec  la

et de rester 

nde", c'est u

des économi

ire un choix 

ements corre

er de biens e

les budgets

présentées  ic

fficile d’accé

e lien social 

se chauffer, s

uvelle des solida
er 75002 Paris –
solidarites‐activ

ns de base  l

s restrictions

s biens plus 

besoins « de

nsidérés  co

se  sentir  int

ute », être «

:  

e,  de  garde

social, même

f  pour  les  a

e ».  

ect  vestime

 il faut être 

availleur soc

a  famille,  les

en contact a

n poste de d

ies (moins de

entre un rep

ects ou de m

Conclusion

et services p

s de référenc

ci par  les m

éder à  ces m

ou d’image 

se soigner, e

arités actives 
– 01 43 48 65 2
ves.com 

es plus impo

s qui parfois 

liés à  la soc

 base »  (se 

mme  « prio

tégrées. C’es

normal », p

r  sa  dignité

e si aujourd’

dolescents, 

ntaire  est  à

impeccable 

ial ou les aut

s  amis, pouv

avec sa fami

dépenses jug

e déplaceme

pas et le forfa

marque pour 

 

roposé par l

ce sont donc

embres du 

mêmes panie

de soi sont a

etc.).  

24 

ortants ?  

amènent  le

ciabilité ou à

nourrir, se  l

oritaires »  p

st  cela qui p

as pointé du

é  pour  « res

hui les vêtem

il  est  impor

à  adapter  s

devant un fu

tres personn

voir  recevoir

lle et c'est u

gé prioritaire

ents pour les 

ait téléphoni

son enfant.  

es groupes d

c « validés » 

8e Collège. E

ers de biens

aussi import

es personnes

à  la famille  (

loger, se cha

pour  perme

permet de n

u doigt…  

ster  quelqu

ments sont m

rtant  qu’ils  a

selon  les  oc

utur employe

nes accompa

r,  sont  extrê

un signe que

e. Internet p

 démarches)

ique…ou ent

de consensu

en grande p

En  revanche

s et  services

tants que les

s à moins 

(cadeaux, 

auffer…), 

ettre  aux 

ne pas  se 

’un ».  La 

moins un 

aient  des 

ccasions : 

eur, mais 

gnées …  

êmement 

 l'on "est 

eut aussi 

) 

tre un 

us dans le 

partie par 

e,  il est à 

s. Or,  les 

s besoins 


